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PROGETTO ÒSCUOLA  E NEW  MEDI AÓ 
 
 

ADOLESCENTI  DI GI TALI   
Cel lu lar i , You t u b e, cy b er - b u l l i sm o, in t er n et :   

u n o  sg u ar d o  su l  m on d o d ei  r ag azzi  p er  cap i r e e d i a log ar e. 
 
 

OBI ETTI VI  

I l ciclo di incont ri si propone il duplice obiet t ivo di:  

-  educare i ragazzi allÕuso posit ivo della tecnologia e dei new m edia, t ram ite intervent i 

guidat i da espert i della com unicazione e da at tori professionist i, f inalizzat i al 

coinvolgim ento at t ivo dei ragazzi al f ine di r icercare la m assim a condiv isione dei contenut i 

loro t rasm essi;  

-  fornire anche ai dest inatari adult i (genitori e docent i)  alcuni element i di 

alfabet izzazione ai new m edia e m aturare con loro unÕesperienza ut ile allÕinterazione con i 

preadolescent i in m erito allÕuso di quest i st rum ent i1. 

 

I l ciclo di incont ri vuole sviluppare una Òcoscienza crit icaÓ dei ragazzi nei confront i 

delle nuove tecnologie e del loro ut ilizzo. La forza del proget to r isiede nel fat to che il 

t rasferim ento dei concet t i e dei m essaggi avviene at t raverso st rument i didat t ici e f igure 

professionali m olto diverse, e allo stesso tem po com plem entari:  un esperto in 

com unicazioni, una psicologa ed un duo com ico teat rale. 

DallÕinterazione di queste com ponent i scaturisce un m essaggio chiaro, com pleto e allo 

stesso tem po accat t ivante e coinvolgente che sta alla base di un nuovo m etodo form at ivo 

che ha dim ost rato di essere v incente. 

 

METODOLOGI A 

Dopo diverse e variegate esperienze di lavoro m aturate nellÕam bito dellÕeducazione 

e della form azione ai ragazzi, si •  r iscont rato che, al f ine di raggiungere gli obiet t iv i 

didat t ico- form at iv i prepost i, •  necessario un ciclo di incont ri non inferiore a t re della 

durata di due ore scolast iche o, in alternat iva, due incont ri dalla durata di t re ore 

scolast iche. Tali incont ri, a i  q u al i  n e v a ag g iu n t o  u n o  Òcon osci t i v o  ed  esp lo r at iv o Ó 

t r a f o r m at o r i  e d o cen t i , sono cos“ st rut turat i:  

 

                                                 
1 Si tenga in considerazione anche che, ai fini “promozionali” del soggetto finanziatore, dimostrare questa 
attenzione nel coinvolgere anche un pubblico adulto è fondamentale. 
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1 Ð I NTRODUZI ONE ALLA TEMATI CA (n¡  form atori Ð 4)  

La m etodologia ut ilizzata part irˆ  da un prim o accenno di anim azione teat rale e role 

playing2 che consentano il coinvolgim ento diret to degli utent i, al f ine di creare 

rapidam ente un clim a di confidenza e suscitare stat i em ot ivi su cui poter intervenire 

successivamente, mediante verbalizzazione ed opera di debriefing3. Verranno alternate 

gag interpretate dagli at tori com ici, a m om ent i di confronto con i ragazzi, guidat i dalla 

psicologa e dallÕesperto in telecom unicazioni. I n occasione di tale incont ro si propone la 

som m inist razione di un quest ionario orientat ivo, ut ile ad un prim o screening della 

situazione considerata ed alla preparazione dellÕincont ro di approfondim ento. 

 

2 -  I NCONTRO DI  APPROFONDI MENTO (n¡  form atori Ð 4)  

LÕincont ro di approfondim ento ha il duplice scopo di sviscerare le problem at iche dei 

ragazzi relat ivam ente allÕut ilizzo personale dei new m edia, ent rare nelle dinam iche di 

gruppo delle singole realt ˆ  per r ilevare eventuali Òem ergenzeÓ, e fornire inform azioni 

r ispondent i alle indicazioni r ilevate dai quest ionari nel prim o incont ro. A questo saranno 

alternat i m om ent i com ico-educat ivi che sfoceranno nella realizzazione di un piccolo 

laboratorio didat t ico- teat rale, f inalizzato a sintet izzare i contenut i degli incont ri 

precedentem ente svolt i, che renda pi•  im m ediata lÕappropriazione dei contenut i. 

 

3 -  I NCONTRO FI NALE DI  RESTI TUZI ONE CON RAGAZZI , GENI TORI  E DOCENTI  

(n¡  form atori Ð 4)  

LÕult im o incont ro di rest ituzione con i genitori sarˆ  gest ito con intervent i com ici e m om ent i 

di confronto in sala guidat i dagli espert i, ed alt r i anim at i dagli at tori. 

I nolt re si forniranno ai dest inatari adult i delle indicazioni concrete circa gli 

st rum ent i ut ili per com prendere e valorizzare lÕuso delle nuove tecnologie allÕinterno del 

m ondo giovanile, e nel contem po a contenere i disagi connessi con lÕut ilizzo im proprio dei 

new m edia (cellulari, let tori digitali di m usica, connessioni ad I nternet )  o con la 

dipendenza da essi generata. 

                                                 
2 Il role playing si propone di simulare una situazione reale, allo scopo di far conoscere ai partecipanti, attraverso l’esperienza 
pratica, le relazioni e le emozioni che si stabiliscono in un’attività caratterizzata da un importante processo di comunicazione. 
3 Il Debriefing è un intervento condotto da uno psicologo in cui i ragazzi sono chiamati, in gruppo, ad esprimere le emozioni 
provate e i pensieri maturati nelle attività precedenti, o riguardo a determinate tematiche; ruolo dello psicologo è poi quello di 
realizzare un riassunto delle informazioni fornite dai ragazzi stessi, da cui partire per giungere ad una conclusione condivisa 
valenza didattico-formativa. 
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La presenza contem poranea di docent i, genitori ed alunni consent irˆ  un confronto 

t ra generazioni e ruoli different i teso a t rasform are il fenom eno del digital div ide4 da fonte 

di preoccupazione e m inaccia sociale, spesso percepit i dal m ondo adulto, ad una 

opportunit ˆ  di relazione cost rut t iva. 

 

 

 

RI SORSE UMANE 

I l proget to si avvale di un team di espert i e professionist i secondo le com petenze qui 

sot to delineate:  

¥ Marco e Pippo (Marco Zuin e Filippo Borille) , at tori com ici;  

¥ Luce Buset to, psicologa psicoterapeuta;  

¥ Marco Sanavio, form atore ai new m edia. 

                                                 
4 Ovvero, il divario esistente tra chi può (materialmente e\o intellettualmente) accedere alle nuove tecnologie (internet, 
computer, ecc…) e chi no. 


